
Por 100grINFORMACIÓN
NUTRICIONAL

Por 60gr

Valor energético 
Kj / kcal

Grasas
de las cuales:

Hidratos de carbono
de los cuales azúcares

Proteínas

Sal

 1337 /315 802 /189
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Aporta 45 gramos de carbohidratos, pensado para utilizarse en combinación con los geles GLUT 5 OFF de 60 gramos de carbohidratos o los geles GLUT 5 LITE o
HYDRO. Consiguendo una combinación extra. Conseguimos tasas de 105 g/hora, 75 g/hora y 80g/hora.
Además, todas las combinaciones llegaríamos a más de 400mg de sodio/hora.. En total, 610mg, 435mg y 460mg de sodio respectivamente

MODO DE EMPLEO:
Listo para consumir. Tomar una gominola cada hora para alcanzar 45 gramos de
carbohidratos / hora o 2 unidades por hora para alcanzar 90 gr/hora 

FANTÉ GELES HIDRATACIÓN RECUPERACIÓN

Sabor Neutro
CARBO GUMMY
Primero gominola del mercado sin conservantes ni añadidos innecesarios. 

ADVERTENCIAS:
Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Conservar en un
lugar fresco, seco y al abrigo de la luz. (15 a 25 grados y humedad relativa
de <60%. Evite camvios excesivos de temperatura. 

PESO NETO: 1 unidad 60g. 

INGREDIENTES:
Azúcar, agua, jarabe de glucosa, jarabe de fructosa, pectina
(vegan), cloruro de sodio, ácido cítrico, aceite de coco
(recubrimiento de la gominola)
.

Minerales

Sodio 433,3 mg 260 mg

Barritas

Posible uso único de barritas durante el entrenamiento,
con dos unidades por hora llegaríamos a 90 gramos de carbohidratos y 520mg de sodio. 
Con el objetivo de que el deportista que no le gustan los geles pueda realizar su entrenamiento sin perder rendimiento 


