HIDRATACION RECUPERACION

GLYCOGEN RECOVERY

Nuestro Recovery con un modo de uso unico en el mercado, creado por nutricionistas y con la actual evidencia cientifica.

Sabor Cacao

Aporta entre 1-12 gramos carbohidratos por kilogramo de peso.

Con una mezcla de carbohidratos rdpidos y lentos para mejorar no solo la sintesis de glucégeno muscular si no también hepdtico.

Aporta 0,3-0,4 gramos de proteina isolate de alta calidad por kilogramo de peso mejorando la recuperacién muscular.

Primer Recovery del mercado que es bebida hiperténica, es decir, maximiza la entrada de carbohidratos y proteinas al organismo pero a la vez deshidrata,
por lo que deberds sequir al pie de la letra los modos de uso entrando en nuestra pdgina web www.fanteofficial.com o en el etiquetado del producto

INGREDIENTES:

Maltodextring, fructosa, asilado de proteina de suero,
glutamina, cacao, cloruro de sodio, citrato de potasio,
citrato de calcio, citrato de magnesio

ADVERTENCIAS:

Mantener fuera del alcance de los nifios mds pequefios.
Conservar en un lugar fresco, seco y al abrigo de la luz
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como
sustitutos de una dieta equilibrada, variada y un modo de
vida sano. No superar la dosis diaria recomendada.

PESO NETO:
1 unidad: 1600qr.

MODO DE EMPLEO:

Mezcla la dosis correcta con agua o leche sequn tu peso corporal y agitelo energéticamente.
Recomendacion: Calcula tu dosis con una bdscula para ser mds preciso en la dosis.

INFORMACION =g ggqr Por 1037qr
NUTRICIONAL
Valor energético
Ki / keal 1547 / 370 1559 / 373
dqug a%(res: 0 0
Hiqutos de carbono 67,5 70
le Tos cuales azlicares 25'4' 2&3
Proteinas 224 233
Sal 25 26
Minerales
Sodio 1000 mg 1040 mg
Potasio 380 mg 400 mg
Calcio 60 mg 70 mg

Magnesio 30 mg 40 mg



