GLUT 5 GEL ON

GELES HIDRATACION RECUPERACION

Sabor Naranja

Los geles GLUT 5 ON estdn elaborados con zumo de fruta natural de valencia elegida y exprimida en el mejor momento para que los geles tengan un sabor

unico e inconfundible.

Aporta 200mg de cafeina por gel llegando al 3mg/kg peso, minima cantidad para que tenga un efecto ergogénico

Es una combinacion unica de maltodextrina y fructosa (proporcion de 10,8) que permite la captacion de glucosa mds alld de 60 gramos por hora, evitando la
saturacion de los transportadores Slgt-1y glut 5(glucosa y fructosa respectivamente) y minimizando las molestias gastrointestinales.

Cuenta ademds con un alto contenido en sodio, exactamente 350mg, favoreciendo la hidratacién del deportista. Con un gel por hora estards consumiendo la
minima cantidad de sodio que necesita tu organismo para estar en equilibrio homeostadtico evitando problemas de deshidratacion

INGREDIENTES:
Maltodextrina, fructose, zumo de naranja natural, agua
mineral, cloruro sédico y cafeina anhidra.

PESO NETO:

12 unidades: 960q (12 geles de 80q)
24 unidades: 1920q (24 geles de 80g]
32 unidades: 2560q (32 geles de 80 g).

ADVERTENCIAS:

Mantener fuera del alcance de los nifios mds pequefios.
Conservar en un lugar fresco, seco y al abrigo de la luz
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como
sustitutos de una dieta equilibrada, variada y un modo de
vida sano. No superar la dosis diaria recomendada.

MODO DE EMPLEQ:

Utiliza 1gel por hora si tu tasa es de 60gr/h. Si tu tasa es de 60-90gr/h, combina
con gel GLUT 5 Lite 0 Monodosis GLUT 5 DRINK. Para alcanzar 120gr/h consume 2
geles.
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